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Vad sags om att ge
bort en timme, av din tid
i julgava?

KRONIKA

Tina Persson

En dyrbar julgava!

u ar det inte lange kvar
till julafton. Sa vad ska du
kopa?

Forra kronikan tog jag upp arets
julklapp, vuxenleksak”. Hur har tan-
karna gatt har? Fick du fart pa dina
kreativa tankar, eller tédnker du skippa
den helt och hallet? Vilket trams.....

| forra kronikan tog jag ocksa upp
forslag, dar vuxna kunde ta del i en
lek. Som en kortlek dér ni far ga in
péa djupet eller ta chansen att boka en
kurs, for att vixa som ménniska.

Det &r latt att tinka trams, men var-
for ska vi sitta sa fast i vara tankar?
Téank istéillet utanfor ramarna, och
vaga bli nyfiken.

Sa vad mer kan du géra av arets
julklappstema?

Idag tankte jag dela med mig av fler
tips pa julklappar. Eller &r det kanske
en gava, men som erbjuder ménga
mojligheter?

Vad sdgs om att ge bort en timme,
av din tid i julgava?

Vad sdgs om att ge en timme i julga-
va till mamma, pappa, syrran, brorsan,
moster, faster, mormor, farfar, svirfar
eller nadgon annan slékting?

Eller vad sags om att ge en timme
ijulgava till din granne eller nagon
annan, som du tror kénner sig ensam
ijul.

Vad sdgs om att ge bort tid i julga-
va?

Annu mera trams eller trampade jag
dig, pa en ond mental ta?

Sa lat mig berétta hur jag tanker.

Tid &r nagot som vildigt manga inte
har idag eller alla har 24 timmar om
dygnet, men tid dr nagot dyrbart for
manga idag. Detta &r nagot som jag
tror manga kan halla med mig om.

Manga rusar dven bara runt och kan-
ske dr det bara det manga gor, istéllet
for att ta vara pa tiden?

Sa kanske ér det sa att den dyrbar-
aste julgavan, vi skulle kunna ge
nagon i jul ar var tid?

Idag har vi sa fullt upp, sa vi tar oss
inte tid med néra och kéra eller med
vara vanner och grannar. Och om vi
inte har fullt upp, sa scrollar vi mer 4n
gdrna pa mobilen.

Sa vi skulle kunna sédga att trots att
vi har fullt upp, sa har vi dnda tid att
slosa bort pa att scrolla? Hur smart
ar det?

Bara det har med att vaga prata med
varandra, dar vi sldapper det ytliga och
kliver in i varandras liv. Vilken hérlig
mojlighet och sd mycket vi skulle kun-
na véxa som méanniskor.

Kanske skulle det idven bli sa, att vart
vialmaende skulle bli béattre? Om vi
vagade ta tid for varandra, pa riktigt?

Det jag tror giller for ménga idag, det
ar en stor forvirring 6ver vem du ar
egentligen. Vart kommer du ifran och
hur hade dina fordldrar det och deras
fordldrar?

Jag har sjalv funderat manga ganger,
vem 4r jag egentligen? Vart kommer
jag ifran?

Varfér var det sa svart for min pappa
att beratta om sig och det han gick
igenom? Varfor var det sa svart for
mamma, att dela med sig av sin bak-
grund och varfor hon gjorde dom val
hon gjorde?

Manga ganger har jag dven funderat
over mormor, farmor och farfar som
redan hade ldmnat jordelivet innan
jag kom till varlden.

Morfar honom fick jag faktiskt triffa,
alltid pa julafton och hir géllde en
timme. Det var ingen rolig timme.
Utan dér satt vi i hans rum pa bo-
endet och vantade ut timmen, till-
sammans med min morbror och hans
familj.

Sa vad sdgs om en riktigt timme
ijulgava till en morfar, som du ar
nyfiken pa? En timme i julgava till din
svérmor, som kan beritta mer om din
kérleks bakgrund?

En timme i julgava till din moster, for
att fa en bild av din foralder nar hen
véxte upp. En timme till en kusin eller
ett syskon, enbart for att stdrka hel-
hetsbilden av din familjs bakgrund?

Du kan dven ge en timme till en



